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Introduccion

En esta unidad vamos a leer y analizar algunos mitos de la cultura griega y
romana. Te invitamos a leerlos pensando en que fueron escritos hace cientos de
aflos y se transmitieron oralmente de padres a hijos y abuelos a nietos. Con el
tiempo, estos mitos fueron recopilados y escritos y gracias a eso; hoy podemos
leerlos.

Los mitos llamados clasicos, son los mitos de la cultura griega y romana. A
través de estos mitos, podemos conocer la forma en que estas dos civilizaciones
comprendian el mundo. Los griegos y los romanos eran politeistas; es decir, creian
en muchos dioses pero también creian en semidioses, titanes, ninfas y una serie de
seres que estaban presentes en sus expresiones artisticas, sus vidas cotidianas y
religiosas. Los griegos y romanos adoraban a sus dioses en templos a través de
ceremonias y sacrificios. También podian comunicarse con ellos, como cuando
consultaban su suerte o futuro en el Oraculo.

Dioses

Los dioses mas relevantes de la mitologia griega pasaron a ser parte de la cultura
romana y recibieron nombres romanos. Por eso, es muy comun que los dioses y
diosas tengan dos nombres: el nombre griego y el nombre romano. Estos son
algunos de los dioses mas relevantes.

[J Zeus (nombre griego) o Jupiter (nombre romano): era el dios de los cielos y
reinaba sobre todos los dioses del Olimpo. El Olimpo era el Templo donde
vivian los dioses. El arma de Zeus era el rayo y con este rayo mantenia en
orden a los dioses. Segun la mitologia griega, Zeus estaba destinado a ser
devorado por su padre Cronos (nombre griego) o Saturno (hombre romano)
gue no queria perder el poder y ser derrotado por alguno de sus hijos. Zeus
fue salvado por su madre Gea que le entregd una piedra a Cronos para que
la devorara creyendo que era su hijo. Su abuela Gea lo escondié para que
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pudiera vivir y crecer alejado de su padre. Cuando Zeus crecid; se vengo de
su padre. Con engafios, lo hizo vomitar a todos sus hermanos a quienes ya
se habia comido vy lo encadend a una piedra. Desde ese momento se
convirtio en el dios que dominaba a los dioses inmortales y los hombres.

Poseidén (nombre griego) o Neptuno (nombre romano): era el dios del mar
y hermano de Zeus. Tenia poder sobre las aguas y podia crear tormentas e
inundaciones o calmarlas y dejarlas quietas.

Hades (nombre griego) o Plutén (nombre romano): era el dios del mundo
subterrdneo y hermano de Zeus. Los muertos bajaban al mundo de Hades a
bordo de un barco y eran vigilados por el cancerbero, un perro de tres
cabezas.

Hera (nombre griego) o Juno (nombre romano): esposa de Zeus o Jupiter y
diosa del matrimonio y la fertilidad. Fue madre de muchos dioses.

Ninfas : espiritus divinos que aparecian como jovenes bellas que cantan,
aman y bailan.

Titanes : los titanes eran doce dioses muy poderosos que habian nacido de
la unién entre el dios Urano y la Diosa Gea. Los titanes gobernaron antes que
Zeus.

Afrodita (nombre griego) o Venus (nombre romano): era la diosa del amory
la belleza.



[J Atenea (nombre griego) o Minerva (nombre romano): era la diosa de la
sabiduria, los trabajos manuales y la guerra.

[J Hermes (nombre griego) o Mercurio (hnombre romano): era el dios
mensajero.

[J Dionisio (nombre griego) o Baco (hombre romano): era el dios del vino.



Antes de comenzar a leer el primer mito clasico, te invitamos a leer un texto
informativo que te ayudara a entenderlo mejor.

El Narcisismo

Las personas llamadas “narcisistas” sufren un trastorno de la
personalidad llamado narcisismo. El narcisismo es una enfermedad
mental y quienes la padecen necesitan constantemente ser admirados y
se sienten superiores a los demas. Las personas narcisistas buscan
permanentemente la atencion de los demas y generalmente les cuesta
comprender y empatizar con los sentimientos de quienes los rodean. Sin
embargo, aunque los narcisistas muestran una imagen de absoluta
seguridad y confianza propia, son personas inseguras y que no aceptan la
critica.

El trastorno de la personalidad narcisista causa problemas en
muchas areas de la vida, como las relaciones interpersonales, el trabajo,
la escuela o los asuntos financieros. En general, las personas con
trastorno de la personalidad narcisista pueden sentirse infelices y
decepcionadas cuando no les hacen favores especiales o no reciben la
admiracidén que creen merecer.

Texto redactado por el equipo Astoreca

Podemos definir a una persona narcisista como:




Ahora leeras el primer mito clasico

Glosario

Mito: El rostro en el estanque, la historia de Eco y Narciso

Palabra Definicién o sindnimo
rostro cara

estanque laguna pequefia
floresta bosque

engreimiento

vanidad, sentimiento de superioridad

escudrifiar investigar, ver algo con mucha detencion.
turbio opaco, poco transparente
marfil material blanco que forma los colmillos de animales

como el elefante. Muy valorado por su textura lisa,
suave y brillante.




El rostro en el estanque, la historia de Eco y Narciso

Cuando Jupiter llegaba a las montainas, las ninfas del bosque corrian a
abrazar al festivo dios, y jugaban y reian con él en las heladas
cascadas y en frescos y verdes pozos.

Juno, la esposa de Jupiter, que era muy celosa, con
frecuencia espiaba por las faldas de la montafa, tratando de
sorprender a su esposo con las ninfas. Pero cada vez que la
diosa estaba a punto de descubrirlo, una ninfa llamada Eco le
salia al paso y, entablando una animada conversacion, hacia

todo cuanto estaba a su alcance para entretener a la diosa
mientras Jupiter y las otras ninfas escapaban. Finalmente, en
una ocasion Juno descubrié que la ninfa habia estado

enganandola, y llena de ira, estalld: . S (@sa,.bg”.u-ﬂ;; in SeapeD.

-iTu lengua ha estado poniéndome en ridiculo!-vociferd
contra Eco-.iDe ahora en adelante tu voz serd mas breve, querida mia! jSiempre
podras decir la ultima palabra, pero nunca la primera!

Desde ese dia, la pobre Eco sélo puede repetir la ultima palabra de lo que
otros dicen.

Un dia Eco descubrié a un muchacho de cabellos dorados que estaba
cazando ciervos en el bosque. Se llamaba Narciso y era el joven mas hermoso de la
floresta. Cualquiera que lo mirara, quedaba inmediatamente enamorado de él, pero
éste no queria saber nada de nadie, tal era su engreimiento.

Cuando Eco vio por primera vez a Narciso, su corazon ardid como una
antorcha. Lo siguid en secreto por los bosques y a cada paso lo amaba mas. Poco a
poco se fue acercando, hasta que aquel pudo oir el crujir de las ramas, y dandose
vuelta, grito:

-éQuién esta aqui?

Desde detras de un arbol, Eco repitid la ultima palabra:

-iAqui!

Narciso mird extrafiado.

-¢Quién eres tu? jVen aca!- dijo.

-iVen aca!-dijo Eco.

Narciso escudriind el bosque, pero no pudo encontrar a la ninfa.

-iDeja de esconderte! jEncontrémonos!- gritd.



-iEncontrémonos!- exclamé Eco, y luego, saliendo de los arboles, corrid a
besar a Narciso.

Cuando el joven sintid que la ninfa se abrazaba a su cuello, entré en panico, y
la rechazo gritando:

-iDéjame tranquilo! iMejor morir que permitirte que me ames!

-iMe ames!- fue lo Unico que la pobre Eco pudo decir mientras veia como
Narciso huia de ella a través de la floresta.

-iMe ames! iMe ames! iMe ames!

Entre tanto, Narciso cazaba en el bosque, cuidando sélo de si mismo, hasta
que descubrié un estanque escondido cuya superficie relucia como la plata. Ni
pastor, ni jabali, ni ganados habian enturbiado sus aguas; ni pajaros ni hojas. Sélo el
sol se permitia danzar sobre el espejo.

Fatigado de la caza y ansiando calmar la sed, Narciso se tendid boca abajo y
se inclind sobre el agua; pero cuando mird la lisa superficie, vio a alguien que lo
observaba.

Narciso quedd hechizado. Unos ojos como estrellas gemelas, y enmarcados
por cabellos tan dorados como los de Apolo y por mejillas tan tersas como el marfil,
lo miraban desde el fondo del agua; pero cuando se agachd para besar esos labios
perfectos, lo Unico que tocd fue el agua de la fuente. Y cuando buscd y quiso
abrazar esa vision de tal belleza, no encontré a nadie.

“iQué amor podra ser mas cruel que éste?”, se lamenté. “Cuando mis labios
besan al amado, jsdlo encuentran el agua! Cuando busco a mi amado, isélo toco el
agual”

Narciso comenzé a sollozar. Y, mientras se enjuagaba las lagrimas, la persona
del agua también se enjuagaba las suyas.

“iOh, no!”, se lamentd el doncel. “Ahora adivino la verdad: jestoy llorando
por mi mismo ! jEstoy suspirando por mi propio reflejo!

A medida que lloraba con mas fuerza, sus lagrimas enturbiaban la cristalina
superficie del estanque y hacian desaparecer el reflejo.

-iRegresa! ¢A dénde has ido? -gritaba el joven-. iTe amo tanto! jAl menos
quédate y déjame mirarte!

Dia tras dia, enamorado, estuvo Narciso buscando en el agua su propio
reflejo. Lleno de pesadumbre empez6 a enfermar, hasta que una triste mafana se
dio cuenta de que estaba muriendo.

-iAdids, amor mio!- le gritd a su reflejo.



-iAdids, amor mio!- le gritd Eco a Narciso desde su caverna del fondo del
bosque.

Luego, Narciso exhald su ultimo suspiro. Después de su muerte, las ninfas del
agua v las ninfas del bosque buscaron su cuerpo, pero todo lo que pudieron hallar
fue una magnifica y bella flor escondida al pie del estanque donde el joven habia
estado suspirando por su propia imagen. La flor tenia pétalos blancos y amarillos, y
desde entonces se llamd Narciso.

Entretanto, jay! la pobre Eco, desolada después de la muerte de su amado,
no quiso volver a comer o a dormir. Mientras permanecia abandonada en Ia
caverna, su belleza se fue esfumando; y se volvié tan delgada, que al fin lo Unico
que quedd de ella fue la voz. Desde entonces, la voz solitaria Eco se oye en las
montainas cuando repite las ultimas palabras que alguien dice.

Tomado de Cuento Contigo, Tomo |



Responde las siguientes preguntas
1-. Completa la idea

La diosa Juno acusa a la ninfa Eco de

2-. ¢Como castiga la diosa Juno a la ninfa Eco?

3-. iCrees que Juno tenia motivos para estar celosa de Jupiter? ¢ Por qué? Responde

con evidencia del texto.

4-. ¢Como reacciona Narciso al amor de Eco? ¢{Hay alguna informacion en el texto

que explique esta reaccion?
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5-. Completa las comparaciones:

® “unos ojos como
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e “cabellos tan dorados como

® “mejillas tan tersas como

6-. Completa la siguiente tabla para ver codmo evolucionan estos dos personajes.

"

Eco

Narciso

é¢Como son descritos
inicialmente?

¢Cémo terminan ?

éA qué se debe este
cambio?

7. éDespués de haber leido el mito de Narciso y el texto “El Narcisismo”, te parece
que el narcisismo refleja la personalidad del joven Narciso?
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